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9. Onderwijsaanbod om gecijferdheid te verhogen.
 Wat is daarbij van belang?

Doelgroep

Van belang is om de juiste doelgroep te identificeren. Dit kan worden 
bewerkstelligd door gericht te kijken bij bijvoorbeeld bibliotheken, UWV, 
consultatiebureaus, wijkcentra, scholen. Medewerkers van deze organisa-
ties trainen in het herkennen van problemen met gecijferdheid vergroot de 
kans op succes.

Opheffen van problemen 

Een deel van het onderwijsaanbod moet gericht zijn op het gericht opheffen 
van de problemen die mensen tegenkomen. Dit kan bijvoorbeeld door het 
aanbieden van cursussen in budgettering, planning en medicijngebruik. 
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Verhogen niveau – gecijferdheid Integreren

Er is reeds veel onderwijs dat 
gericht is op verbeteren van de 
geletterdheid. Dit onderwijs richt 
zich doorgaans vooral op lezen en 
schrijven. Het verdient aanbeveling 
om functionele rekenvaardigheid 
(gecijferdheid) en ICT-vaardigheid in 
deze programma’s te verweven en 
de docenten hierin te bekwamen.

Onderwijsaanbieders

Het is zaak voor de gewenste 
programma’s de juiste onderwijs-
aanbieders te selecteren en in 
samenwerking effi ciënte pro-
gramma’s af te spreken. Bij veel 
partijen is de benodigde expertise 
al jarenlang aanwezig. Denk hierbij bijvoorbeeld aan ROC’s, particuliere 
instituten, cursussen bij bibliotheken, et cetera.

Voorlichting

Goede communicatie en voorlichting van alle betrokkenen over de moge-
lijkheden is belangrijk. Denk zowel aan gemeenteambtenaren en mensen 
die werken met doelgroepen met problemen met gecijferdheid, als aan de 
doelgroep zelf, bijvoorbeeld via social media en de meer traditionele media 
als kranten en tv.

Gemeenten

UWV

Aanbieders

Consultatiebureaus Scholen Wijkcentra
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10. Denkprocessen bij functioneel rekenen

Functioneel rekenen gaat om het rekenen in de praktijk. Daarbij gaat het 
om de vraag: “Hoe lossen mensen in hun beroep of in het dagelijks leven 
kwantitatieve problemen op?”

Om dit te oefenen in een onderwijssituatie wordt veel gebruik gemaakt van 
contextopgaven. Dit zijn opgaven waarbij een kwantitatief probleem wordt 
gegeven, waarvoor door het uitvoeren van berekeningen een oplossing kan 
worden gevonden. 

Op de pagina hiernaast staat een voorbeeld van een functionele opgave over 
appelsap.

Een functionele rekenopgave lijkt idealiter zoveel mogelijk op de 'echte' situ-
atie. Dit betekent dat de getallen een reële waarde hebben, en de plaatjes 
de werkelijke situatie laten zien.

Om grip te krijgen op de manier waarop mensen dit oplossen wordt vaak 
gebruik gemaakt van een denkmodel. 

Op de pagina hiernaast zie je een veelgebruikt denkmodel voor het oplos-
sen van kwantitatieve problemen (CvTE (2015). Syllabus rekenen vo en mbo. 
Utrecht)
Daarin is zichtbaar dat bij het oplossen van een kwantitatief probleem 
mensen in hun hoofd een aantal stappen moeten zetten. Het daadwerkelijk 
uitrekenen, veelal met hulpmiddlen als een rekenmachine, is maar één van 
die stappen.
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Per 3 pakjes
3 x 200 ml

€ 1,20

Saskia heeft 6 liter appelsap nodig.
Hoeveel euro is het verschil in prijs als zij grote pakken koopt in 
plaats van kleine pakjes?

Antwoord: € 

Pak 1,5 liter
€ 1,90

probleem in
dagelijks leven

oplossing

rekenkundig 
probleem

uitkomst

1. Situatie en problemen analyseren

2. Oplossingsstappen bepalen

3. Relevante gegevens bepalen

5. Nabewerkingen uitvoeren

4. Rekenkundige 
handelingen 

uitvoeren

6. Juistheid van de 
oplossing controleren
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11. Hoe leer je functioneel rekenen?

Theorie

In een leerlijn functioneel rekenen moet er veel aandacht zijn voor interpre-
teren en het vertalen van een situatie naar een eventuele berekening. 

De basisvaardigheden die hiervoor nodig zijn, zijn niet zozeer de tafels uit 
het hoofd leren of heel veel kale sommen maken, maar juist veel bezig zijn 
om de betekenis van getallen in allerlei situaties te interpreteren en er juiste 
beweringen over te doen. Bij een opgave als 12 x 6,95 is het belangrijker om 
uit het hoofd te schatten of dat onder de 100 blijft, dan het daadwerkelijk 
uitrekenen. Daarvoor kan een rekenmachine ingezet worden. 

Praktijk

In een leerlijn functioneel rekenen moet er aandacht zijn voor het functioneel 
gebruik van rekenen in allerlei alledaagse situaties. 

Hierbij kan gewerkt worden met de thema’s die vrijwel iedere volwassene in 
zijn of haar leven tegenkomt.

Leidende thema’s zijn bijvoorbeeld: werk, thuis, vrije tijd, gezondheid, 
nieuws en media (informatie), handel (winkels, markt, internet).
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 Bron: www.ffRekenen.nl
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12. Handig rekenen

Om mensen meer vertrouwen te geven in het zelf omgaan getallen is het 
van belang dat mensen over een repertoire beschikken dat zij in de praktijk 
kunnen inzetten bij kwantitatieve problemen.

Dat repertoire bestaat niet uit het kunnen uitwerken van alle ingewikkelde 
optellingen, aftrekkingen, vermenigvuldigingen en delingen. Veel daarvan 
worden in de praktijk namelijk ofwel uitgerekend met de rekenmachine, die 
tegenwoordig iedereen voorhanden heeft, ofwel afgerond en 'ongeveer' 
uitgerekend . Voor dat laatste is natuurlijk wel een repertoire vereist. 

Het eigen repertoire dat echt helpt is een beperkte set van 'handig rekenen', 
en daarnaast inzicht in het werken met ronde getallen en orde van grootte. 
Bijvoorbeeld:

De tafels. Van de tafels van 1 tot en met 10 zijn dit de lastigste:
6 x 7 = 42  
6 x 8 = 48  7 x 8 = 56 
6 x 9 = 54  7 x 9 = 63   8 x 9 = 72

Verder repertoire om te gebruiken bij schatten:
2 x 25 = 50 2 x 250 =  500
3 x 25 = 75 3 x 250 = 750
4 x 25 = 100 4 x 250 =  1000

Maar ook een aantal delingen zijn handig:
100 : 2 = 50  1000 : 2 = 500 
100 : 4 = 25  1000 : 4 = 250
100 : 5 = 20  1000 : 5 = 200

Oefen niet te vaak met alleen kale sommen, maar juist met sommen in allerlei 
praktische situaties.
Veel spelletjes, bijvoorbeeld met dobbelstenen, helpen ook om het getalbe-
grip te verhogen en het repertoire te versterken.
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SMILEYBOX NEON ROZE
Roze kunststof opbergbox 
met deksel

4  x  3,50  = 
  :2     x2

2  x  7 =  14Prijs: € 3,50

Je koopt 6 stoelen. Maak van 6 x 12,50 
een handige vermenigvuldiging.

Prijs: € 12,50
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Overige informatie

De meest actuele informatie kunt u altijd vinden op:

 www.gecijferdheid.nl
 www.gecijferdheidteltmee.nl
 oefenen.nl
 basisvaardigheden.nl

Onderzoeksgegevens, zoals bijvoorbeeld van PIAAC, zijn te vinden bij 
1. het Expertisepunt Basisvaardigheden: basisvaardigheden.nl
2. het Expertisecentrum Beroepsonderwijs (ECBO): www.ecbo.nl
3. het Lectoraat Wiskundig en Analytisch Vermogen van Professionals: 
 www.hu.nl/onderzoek/wiskundig-en-analytisch-vermogen-van-professionals
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